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¢Qué es la Biciescuela con perspectiva de género?

La biciescuela se constituye como una propuesta educativa que se
conforma desde un enfoque de derechos humanos, considera la
necesidad de presentar la bicicleta como una herramienta para la
autonomia, en muchos de los sentidos de la palabra, contemplando
a las nifas y mujeres como sujetos de incidencia en la ciudad,
priorizando la visibilizacién de sus necesidades y experiencias en los
contextos urbanos.
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¢Quiénes hacen posible este proyecto?
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Municipio de Leén

Ciencia Azul A.C.
La Direccion General de Movilidad de Ledn, a través de
la jefatura de movilidad no motorizada, trabaja en
proyectos de fomento y promocién del ciclismo urbano,

crea mecanismos y alianzas con diversos organismos sociedad civil que realiza
para mejora e intervencion de infraestructura peatonal y

actividades de comunicacién
ciclistas, mejorar la sequridad vial con especial atencién publica de la ciencia, cuidado del
en los mas vulnerables y actividades para desincentivar medio ambiente y juvenil
el uso del automovil privado

Deutsche Gesellschaft
fur Internationale
Zusammenarbeit (61Z) GmbH

Sociedad Alemana de Cooperacion Internacional,
promueve el desarrollo urbano sostenible y fomenta
mejores servicios y espacios verdes para las ciudades.
Fomenta una gobernanza justa para la proteccién y el
usos sustentable de la biodiversidad.
Contribuye a una educacién incluyente, fomenta
empleos verdes y desarrollo econémico sostenible

Mentes creativas amantes del
conocimiento. Organizacién de la

Mujeres en Bici Ledn

Colectiva feminista ciclista que
utiliza la bicicleta como
herramienta de autonomia de las
mujeres y que sirve para construir
ciudades mas humanas
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Objetivo de la Biciescuela LEON

AYUNTAMIENTO 2021-2024

Promover y socializar el uso de la bicicleta como un medio de
desplazamiento limpio, eficaz, saludable y necesario para Ia
transformacioén de la ciudad.

Objetivos especificos

« Mediante la generacion de bici escuelas con enfoque de género, dar a las mujeres, nifias y jévenes leonesas,
las herramientas necesarias para hacerlas mas confiadas y puedan lograr apropiarse del espacio publico

mediante el uso de la bicicleta.

« Generar un espacio que permita a ninos y jévenes varones cuestionar los mandatos de la masculinidad

hegemonica que se reproduce en la ciudad.

* Formar ciudadanas y ciudadanos ciclistas capaces de desenvolverse de manera segura y confiable en la

ciudad, que conozcan sus bicicletas y las posibilidades que estas tienen para ser un vehiculo.
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Actividades:

Talleres
Ambientales

Talleres de
mecanica basica

Talleres de Sensibilizacidon en

biCiescueIO Movilidad y Seguridad Vial
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Talleres Biciescuela

¢EN QUE NIVEL ME INSCRIBO?

Buscan mejorar su seguridad en la ciudad,
mujeres que ya son ciclistas que necesitan
formar parte de una red de apoyo.

Circuitos complejos con muchos obstdculos.

Para quienes ya saben montar bicicleta,
pero ain no tienen la confianza para
usarla como medio de transporte cotidiano.

Ya saben montar bicicleta, pero ain no con
quistan con destreza algunos obstaculos,
ideal para aquellas que quieren usarla en

trayectos cortos: ir a la tiendaq, tortilleriq, etc.

Este nivel es para aprender a pedalear.
Actividades en un espacio publico
cerrado/alejado al flujo vial.

biciescuela
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Dinamicas dirigidas a nifas, nifos, adolescentes y mujeres, talleres
desde el nivel basico para aprender a pedalear hasta el nivel

avanzado en el cual busca generar habilidades para usar la bicicleta
de manera cotidiana.

Objetivo: formar ciclistas capaces de reconocerse como personas
usuarias de un vehiculo que se desplaza por la ciudad, asi como
socializar la informacién valiosa que contiene el reglamento de
transito, generacion de rutas seguras, recomendaciones de las
autoridades, asi como la valiosa experiencia de las talleristas, que se
mueven por la ciudad en el dia a dia.
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Talleres con enfoque de movilidad sustentable
y con perspectiva de género interseccional.

Dirigido a ninas, ninos y adolescentes y
mujeres a partir de los 15 anos.

Objetivo: Socializar informacién relevante en
torno a medios de transporte de baja o nula
emision de contaminantes, el calculo de
nuestra huella de carbono y las posibilidades
de transformar nuestras acciones en beneficio
del planeta y nuestra salud.

Proteccién de la Naturaleza
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TALLER 1 Los objetivos del desarrollo sostenible

¢Qué es la Agenda 2030? ¢Cudles son los
objetivos del desarrollosostenible?

TALLER 2 La lluvia acida

Haremos un modelo a pequefia escala para saber
como se forma y por qué, también veremos cual es
el efecto que tiene en la germinacién de una semilla

TALLER 3 El efecto invernadero

Realizaremos pequefios experimentos y recrearemos
un invernadero, observaremos ¢cémo se produce?
équé le ocurre a la tierra? y las consecuencias del
incremento de los gases invernadero?.

TALLER 4 ¢Qué es la fotosintesis?

Haremos experimentos para saber
é¢cémo se nutren las plantas?

TALLER 5 Bombas de semillas

Combatir el deterioro de la tierra,
con la ayuda de bombas reforestadoras.

TALLER 6 Armar con robots solares
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Talleres de mecanica basica.

Consiste en conocer la forma correcta de usar su asiento,
manubrio, como reparar una pinchadura de llanta,
acomodar frenos, asi como colocar las llantas.

Dirigido a varones adolescentes de 12 a 15 afios y mujeres
a partir de los 12 anos.

Objetivo: Brindar los conocimientos necesarios de
mecanica para la resolucién de problematicas cotidianas
para la persona usuaria de bicicleta.
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Taller de Sensibilizacién en
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Talleres de Sensibilizaciéon en
Movilidad y Seguridad Vial

Espacio de didlogo entre las personas
usuarias de diferentes medios de
transporte, contribuyendo al
reconocimiento de las personas
usuarias de cualquier medio de
transporte

Abiertos a mujeres y hombres de
todas las edades.

Se plantean las diversas formas de
habitar la ciudad, buscando un
trabajo colaborativo a través de la
empatia y el reconocimiento del otro.
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#VIVETUCIUDAD

Diviértete aprendiendo en

Blvd. Paseo de los Nifios esquina
; Calzada de los Héroes.
@ 09:30 a.m. ‘ (A un costado de Forum Cultural)

leon.gob.mx ‘ I;EON
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iVisita nuestras redes sociales para mas detalles y ven a aprender con nosotras! (£ )
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¢Quieres que Biciescuela te visite
en tu escuela o colonia?
Mandanos un mensaje

@ @biciescuela_ledn
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iRecuerda, nuestros talleres son totalmente
gratuitos y nosotras llevamos las bicis!
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